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²ŜƴƛƎŜǊ ƛǎǘ ƳŜƘǊΚ

²ŀŎƘǎǘǳƳǎǳƴŀōƘŅƴƎƛƎŜ 
²ƛǊǘǎŎƘŀŦǘ π ǿŜƭŎƘŜ 
bŀǊǊŀǘƛǾŜ ƘƛƴŘŜǊƴ ǳƴŘ 
ǿŜƭŎƘŜ ƘŜƭŦŜƴΚ



??!



о

Plan für heute

ü Wohlstand: WTF?!

ü Menschbild: WTF?!

ü Worte, Frames, Geschichten

ü Soziale Kippunkte?



±ƛŜƭŜǿƛǎǎŜƴ
ǳƳ ŘƛŜ aŀŎƘǘ
ŘŜǊ ²ƻǊǘŜΦΦΦ



р

Wohlstand: WTF?



Wohlstand!

²ŀǎ ōŜŘŜǳǘŜǘ ŘŀǎΚ όȊǿŜƛ YŀǊǘŜƴΥ 
{ǘŀǘǳǎ vǳƻ ǳƴŘ ƛŘŜŀƭŜ ½ǳƪǳƴŦǘύ

²ƛŜ Ƴƛǎǎǘ Ƴŀƴ ƛƘƴΚ



Alternativen zum BIP

Å.ǳǘƘŀƴϝΥ .ǊǳǘǘƻƴŀǘƛƻƴŀƭƎƭǸŎƪ όtǎȅŎƘƛǎŎƘŜǎ 
²ƻƘƭŜǊƎŜƘŜƴΣ DŜǎǳƴŘƘŜƛǘΣ .ƛƭŘǳƴƎΣ ½ŜƛǘƴǳǘȊǳƴƎΣ 
YǳƭǘǳǊŜƭƭŜ ±ƛŜƭŦŀƭǘΣ wŜƎƛŜǊǳƴƎǎŦǸƘǊǳƴƎΣ ǀƪƻƭƻƎƛǎŎƘŜ 
±ƛŜƭŦŀƭǘΣ [ŜōŜƴǎǎǘŀƴŘŀǊŘΣ  DŜƳŜƛƴǎŎƘŀŦǘǎƎŜŦǸƘƭύ

ÅbŜǳǎŜŜƭŀƴŘǎ ²ŜƭƭōŜƛƴƎ .ǳŘƎŜǘΥ ǎƻȊƛŀƭŜ ǳƴŘ ǀƪƻƭƻƎƛǎŎƘŜ 
LƴŘƛƪŀǘƻǊŜƴ

Å!ǊōŜƛǘƎŜōŜǊΥ ½ŜƛǘǿƻƘƭǎǘŀƴŘ ǎǘŀǘǘ DŜƭŘ ς ƎŜƘǘ ŀǳŎƘ ōŜƛ 
aƻōƛƭƛǘŅǘ

ϝtǊƻōƭŜƳŜ .ǳǘƘŀƴΥ aŜǎǎōŀǊƪŜƛǘΣ 9ƛƴŦǸƘǊǳƴƎ ƛƴ ŀǳǘƻǊƛǘŅǊŜƴ 
½ŜƛǘŜƴΣ ǿƛǊǘǎŎƘŀŦǘƭƛŎƘŜ wŜŀƭƛǘŅǘΥ !ōƘŅƴƎƛƎƪŜƛǘ Ǿƻƴ 
9ƴǘǿƛŎƪƭǳƴƎǎƘƛƭŦŜ



α.ŜǘǘŜǊ LifesLƴƛǘƛŀǘƛǾŜά ŘŜǊ h9/5 ςauchin 
Deutschland Bürgerdialogdazu

.ŜȊǳƎƴŀƘƳŜ ƳǀƎƭƛŎƘΚ



!ƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜƴ Ȋǳ ŦƛƴŀƴȊƛŜƭƭŜƴ !ƴǊŜƛȊŜƴΚΗ

Beispiel UK: ein großer Teil der 
Menschen mit unzureichend 
isolierten Dachböden 

Nicht ausreichend motiviert haben: 
Subventionen und Rabatte

Aber: bei gleichzeitigem Angebot 
eines Dachboden- Aufräumservice 
gab es eine fünffache Steigerung der 
Sanierungsbemühungen (trotz 
Kostenbeteiligung)

5ŜǊȊŜƛǘ ƛǎǘ {ǳŦŦƛȊƛŜƴȊ ǎƻƎŀǊ ǎŜƘǊ αLƴάΥ 
Aufräumen, Ballast loswerden 
(Bestseller und Netflixserie von 
Marie Kondo: Magic Cleaning)

Service auch verwendbar bei 
Kellern... Umzügen...



Ideen?

мл
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aŜƴǎŎƘŜƴōƛƭŘ π 
²¢CΗΚ



«ōŜǊ α!Ř IƻƳƛƴŜƳά- Argumente  und 
Heuchelei



!Υ YŜǾƛƴ ƭŅǎǎǘ aǸƭƭ ƛƳ ²ŀƭŘ ƭƛŜƎŜƴ ς 
ǳƴŘ ƭǸƎǘΣ ŀƭǎ ŜǊ ŘŀȊǳ ōŜŦǊŀƎǘ ǿƛǊŘ
.Υ Yƭŀǳǎ ƭŅǎǎǘ aǸƭƭ ƛƳ ²ŀƭŘ ƭƛŜƎŜƴ ς 
ƻōǿƻƘƭ ŜǊ ǎǘŅƴŘƛƎ ǇǊŜŘƛƎǘΣ Řŀǎǎ Ƴŀƴ 
Řŀǎ ƴƛŎƘǘ ǘǳƴ ŘŀǊŦ 
/Υ WŜǊƻƳŜ ƭŅǎǎǘ aǸƭƭ ƛƳ ²ŀƭŘ ƭƛŜƎŜƴ ς 
ǳƴŘ Ǝƛōǘ ȊǳΣ Řŀǎǎ ŜǊ Ŝǎ ǿŀǊ ǳƴŘ Ŝǎ ƛƘƳ 
ƴƛŎƘǘ ǎƻ ǿƛŎƘǘƛƎ ƛǎǘΦ 

²ŜǊ ƛǎǘ ōŜǎƻƴŘŜǊǎ ǳƴǎȅƳǇŀǘƘƛǎŎƘΚ 

!ōŜǊΥ Yƭŀǳǎ ǿƛƭƭ Řŀǎ ǊƛŎƘǘƛƎŜ ς ǳƴŘ ǿƛǊ ǎƛƴŘ 
ŀƭƭŜ Ŝƛƴ ōƛǎǎŎƘŜƴ YƭŀǳǎΦΦΦ



aŜƴǎŎƘŜƴōƛƭŘ ǳƴŘ YƻƳƳǳƴƛƪŀǘƛƻƴ

ÅMenschen hassen Lügen und 
Heuchelei

ÅGenau deswegen: offen zu den 
eigenen Grenzen und 
Abhängigkeiten stehen!

ÅǎŎƘŀƭǘŜǘ αIŜǳŎƘŜƭŜƛ- !ƴǘŜƴƴŜά 
aus!

Jeder ist ein bißchen Klaus und sollte darüber erzählen!



²ƻȊǳ Ƙŀōǘ ƛƘǊ ȊǳƭŜǘȊǘ 9ǳǊŜ aŜƛƴǳƴƎ ǾŜǊŅƴŘŜǊǘΚ

²ŜǊ ƻŘŜǊ ǿŀǎ Ƙŀǘ 9ǳŎƘ ƛƴǎǇƛǊƛŜǊǘΚ



Wie sprechen wir  - z.B. über Suffizienz?

α5ǳ ǊŜŘŜǎǘ ŘǳƴƪŜƭΣ ǳƴŘ Ŝǎ ƛǎǘ ƪŜƛƴŜ IŜƭƭŜΣ ŘƛŜ Řǳ 
ǿŅƘǊŜƴŘ ŘŜǎ wŜŘŜƴǎ ǎŎƘŀŦŦǎǘΦ {ŜƘŜƴŘ ŘŜƛƴŜ 
IŀƭǘǳƴƎΣ ƛƴǘŜǊŜǎǎƛŜǊǘ ƳƛŎƘ ŘŜƛƴ ½ƛŜƭ ƴƛŎƘǘΦϦ 

ό.ŜǊǘƘƻƭŘ .ǊŜŎƘǘΣ DŜǎŎƘƛŎƘǘŜƴ Ǿƻƴ IŜǊǊƴ YŜǳƴŜǊύ
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αLŎƘ ǿŜƛǖ ƴƛŎƘǘΣ ǿŀǎ DǊŜǘŀ ƛƳ ²ƛƴǘŜǊ ƳŀŎƘǘΦ IŜƛȊŜƴ ƪŀƴƴ Ŝǎ Ƨŀ ƴƛŎƘǘ 
ǎŜƛƴΦά

bƛŎƻ tŀŜŎƘΥ 

α5ƛŜ DǊǸƴŜƴ ŦƭƛŜƎŜƴ ŀƳ ƳŜƛǎǘŜƴΦ bƻŎƘ CǊŀƎŜƴΚά

Ja! Ganz viele gute Fragen J



Austausch zu zweit/zu dritt: 

Wo bin ich manchmal so:

²ŀǎ ƛǎǘ ƳŜƛƴŜ α{ǳŦŦƛȊƛŜƴȊ- !ƳōƛǾŀƭŜƴȊάΚ

му



Und nun ein EXPERIMENT des Sozialpsychologen Tom Postmes: 
Stellt Euch vor, ein Flugzeug muss notlanden und bricht in mehrere Teile. Die Kabine füllt 
sich mit Rauch. Allen Insassen ist klar: Wir müssen hier raus. Was passiert?

{ȊŜƴŀǊƛƻ мΥ 

Wir leben in einer egoistischen 
Welt. Jede und jeder kämpft für sich 
allein und will möglichst schnell zum 
Ausgang; es wird getreten und 
geschubst, Panik bricht aus. Kinder, 
Ältere und Menschen mit 
Behinderungen werden 
erbarmungslos niedergetrampelt. 
Am Ende gibt es zahlreiche Verletzte, 
sogar Tote. Menschen, die eigentlich 
hätten überleben können.

{ȊŜƴŀǊƛƻ нΥ 

²ƛǊ ƭŜōŜƴ ƛƴ ŜƛƴŜǊ ŀƭǘǊǳƛǎǘƛǎŎƘŜƴ 
²ŜƭǘΦ 5ƛŜ tŀǎǎŀƎƛŜǊŜ ƎŜōŜƴ 
ŀǳŦŜƛƴŀƴŘŜǊ ŀŎƘǘΣ ƪǸƳƳŜǊƴ ǎƛŎƘ ǳƳ 
ŘƛŜ {ŎƘǿŅŎƘŜǊŜƴΦ {ƛŜ ƘŜƭŦŜƴ ǎƛŎƘ 
ƎŜƎŜƴǎŜƛǘƛƎΣ ƭŀǎǎŜƴ IƛƭŦǎōŜŘǸǊŦǘƛƎŜƴ 
ŘŜƴ ±ƻǊǘǊƛǘǘΣ ǳƴŘ ƳŀƴŎƘŜ ǎƛƴŘΣ ǿŜƴƴ 
Ŝǎ ŘƛŜ {ƛǘǳŀǘƛƻƴ ŜǊŦƻǊŘŜǊǘΣ ǎƻƎŀǊ 
ōŜǊŜƛǘΣ ŦǸǊ ŀƴŘŜǊŜ ƛƘǊ [ŜōŜƴ Ȋǳ 
ƻǇŦŜǊƴΦ !ǳŦ ŘƛŜǎŜ ²ŜƛǎŜ ǿŜǊŘŜƴ 
ƳǀƎƭƛŎƘǎǘ ǾƛŜƭŜ ƎŜǊŜǘǘŜǘΦ

aus: Ulrich Schnabel (2022). Bewältigung von Krisen. Wenn es drauf ankommt. https://www.zeit.de/2022/39/krise-bewaeltigung-
energiekrise-egoismus-altruismus (abgerufen am 28.10.23)



In 97 Prozent aller Flugzeug-
Notlandungen verlassen die 
Passagiere ruhig und geordnet die 
Kabine und verhalten sich 
entsprechend Szenario 2.

Hilfsbereites Verhalten ist insgesamt verbreiteter, als 
egoistisches Verhalten ς das ist gerade in 
Notsituationen immer wieder beobachtbar ς vgl. 
Befunde des Disaster Research Centeran der University 
of Delaware (Charles Fritz)

Aber: Machtpositionen lassen Individuen 
tatsächlich egoistischer handeln

[ŜǎŜǘƛǇǇ ŘŀȊǳΥ 
½ǳǎŀƳƳŜƴΦ ²ƛŜ ǿƛǊ Ƴƛǘ 
DŜƳŜƛƴǎƛƴƴ ƎƭƻōŀƭŜ YǊƛǎŜƴ 
ōŜǿŅƭǘƛƎŜƴ ό¦ƭǊƛŎƘ {ŎƘƴŀōŜƭ Ҕ 
tƘȅǎƛƪŜǊ ǳƴŘ 
²ƛǎǎŜƴǎŎƘŀŦǘǎƧƻǳǊƴŀƭƛǎǘύ
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9ƛƴǎǘŜƭƭǳƴƎŜƴΥ Ǝǳǘ

Nachhaltig J {ŎƘŅŘƭƛŎƘ L

5ƛŜ ƳŜƛǎǘŜƴ aŜƴǎŎƘŜƴ 

πΧǿƻƭƭŜƴ ǎƛŎƘ ƴŀŎƘƘŀƭǘƛƎŜǊ ǾŜǊƘŀƭǘŜƴ

πΦΦΦ ƭŜƘƴŜƴ Ȋǳ ǾƛŜƭ ¦ƴƎƭŜƛŎƘƘŜƛǘ ŀō

πΦΦΦ ōŜǿŜǊǘŜƴ DŜƳŜƛƴǎƛƴƴ ŀƭǎ ǿƛŎƘǘƛƎŜǊ ŦǸǊ ǎƛŎƘ 
ǎŜƭōǎǘΣ ŀƭǎ 9ƛƎŜƴƛƴǘŜǊŜǎǎŜƴ

πΦΦΦ ƳǀƎŜƴ ŘƛŜ bŀǘǳǊ  ōŜŦǸǊǿƻǊǘŜƴ ŜƛƴƛƎŜ 
ŜƛƴǎŎƘǊŅƴƪŜƴŘŜ ƎŜǎŜǘȊƭƛŎƘŜ wŜƎŜƭǳƴƎŜ ǳƴŘ 
ŜǊƴŜǳŜǊōŀǊŜ 9ƴŜǊƎƛŜ όȊǳƭŜǘȊǘΥ .ŜƛǎǇƛŜƭ 
¢ŜƳǇƻƭƛƳƛǘ ƻŘŜǊ ²ƛƴŘǊŅŘŜǊΥ ом ǾǎΦ рф҈ύ

πƧŜ ōŜǎǎŜǊ aŜƴǎŎƘŜƴ ƛƴŦƻǊƳƛŜǊǘ ǎƛƴŘΣ ŘŜǎǘƻ 
ƳŜƘǊ ƭŅǎǎǘ ǎƛŎƘ ½ǳǎǘƛƳƳǳƴƎ Ȋǳ αǊŀŘƛƪŀƭŜƴά 
aŀǖƴŀƘƳŜƴ ŦƛƴŘŜƴ όǾƎƭΦ .ǸǊƎŜǊǊŀǘ YƭƛƳŀύ



Menschenbild: 
ausbaufähigΧ

Nachhaltig J {ŎƘŅŘƭƛŎƘ L
Ich

- Χ ƳǀŎƘǘŜ ƳƛŎƘ ƎŜǊƴ ƴŀŎƘƘŀƭǘƛƎŜǊ ǾŜǊƘŀƭǘŜƴ

- ... finde Gerechtigkeit gut (ungerecht: im globalen 
Süden leiden Menschen früher/mehr an Folgen von 
CO2 ς bei geringster Verursachung des Problems)

- ... möchte, dass Verhalten mehr an 
Gemeinwohlorientierung, als an Eigeninteresse 
ausgerichtet ist. 

- ... mag die Natur 

- ... finde, dass Nachhaltigkeit ein sehr wichtiges Thema 
ist

- ... befürworte ein Tempolimit, Windräder

Die meisten Menschen in D stimmen den o.g. Aussagen 
mehrheitlich zu, wenn es um uns selbst geht

Aber zweifeln sie an, wenn es um andere geht. 



5ŜǊ ƳȅǎǘƛǎŎƘŜ ƘƻƳƻ 
ƻŜŎƻƴƻƳƛŎǳǎΦΦΦ²ŀǎ ƛǎǘ ŘŜǊ 
aŜƴǎŎƘΚ

ÅSoziale und gerechtigkeitsliebende 
Wesen: fair Process effect, 
inequality aversion ς vgl. auch 
Ultimatumspiel

Ågeschichtenliebende Wesen

Åspielfreudige Wesen

Åambivalente Wesen

Å... an Umwelt angepasste Wesen!!



Ϡ Ϡ

$

²ŀǊǳƳ ƘŀƴŘŜƭƴ ǿƛŜΣ ǿƛŜ ǿƛǊ ƘŀƴŘŜƭƴΚ



systemischeBlockaden: Wie ist
unsereGesellschaft organisiert? 

Was wird belohnt? Wannist
etwasάgenugέΚ 

LƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜ.ƭƻŎƪŀŘŜƴ
²ƛŜ ǾŜǊƘŅƭǘǎǘŘǳ ŘƛŎƘ ƳƻǊŀƭƛǎŎƘŜǊΚ ²ƛŜ ƪƻƳƳǎǘ

Řǳ ƳƛǘǿŜƴƛƎŜǊŀǳǎΚ 

Ϡ §

Ϸ
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±ŜǊƘŅƭǘƴƛǎǎŜ ŅƴŘŜǊƴ 
±ŜǊƘŀƭǘŜƴ

DǳǘŜ {ŅǘȊŜ 
ǎŀƳƳŜƭƴΗ



Neue Infrastrukturenfür ́ s Essen

Gute Bilder 
sammeln!



DŜǿƻƘƴǘ

ǳƴƎǸƴǎǘƛƎŜ

±ŜǊƘŅƭǘƴƛǎǎŜΥ

Was beworbenwird

und was vorhanden
istςwird gut 
gefunden

нф



Ungewohntgünstige
Verhältnisse

DŜǿƻƘƴƘŜƛǘŘŜǎ ²ƻƘƴŜƴǎǿŜǊŘŜƴ
ŘǳǊŎƘƎŜƎŜōŜƴŜbƻǊƳŜƴǳƴŘ 
!ƴǊŜƛȊŜǾŜǊŅƴŘŜǊǘ

ол

https:// www.osnabrueck.de/urbangardening/

http:// www.neue-wohnformen.de/projekte-suche/projektdetails/?uid=24056

ƘǘǘǇǎΥκκǎŎŀƴƛŀȊΦōƭƻƎǎǇƻǘΦŎƻƳκнлмрκлрκŘŜǎƛƎƴŜǊπōǳƛƭǘ
ƘƻǳǎŜπƻƴπǿƘŜŜƭǎΦƘǘƳƭ



Große Menschheitsprobleme sind noch 
nie durch individuelle  
Tugendhaftigkeit gelöst worden ς 
sondern durch Strukturen und 
α{ǇƛŜƭǊŜƎŜƭƴάΣ ŘƛŜ Řŀǎ .ŜǎǘŜ  ƛƴ ǳƴǎ 
fördern!

όǎƛƴƴƎŜƳŅǖ /ƘǊƛǎǘƛŀƴ {ǘǀŎƪŜǊύ 



Und jetzt?
Was ändert sich in Gesprächen, Schule, Arbeitsplatz..?

[ŜƘǊŜǊΥƛƴ !Υ 9ǎ ǿŅǊŜ ƎǳǘΣ ǿŜƴƴ ǿƛǊ ŀƭƭŜ ǳƴǎŜǊŜƴ YƻƴǎǳƳ 
ǊŜŘǳȊƛŜǊŜƴΦ  ±ŜǊȊƛŎƘǘ ƪŀƴƴ ŀǳŎƘ ǿŀǎ DǳǘŜǎ ǎŜƛƴΗ !ƭǎƻ 
ƭŀǎǎǘ ǳƴǎ ǊŜŘŜƴ ǸōŜǊΦΦΦ 

[ŜƘǊŜǊΥƛƴ .Υ 9ǎ ǿŅǊŜ ƎǳǘΣ ǿŜƴƴ ǿƛǊ ǾŜǊǎǘŜƘŜƴΣ ǿŜƭŎƘŜ 
{ǇƛŜƭǊŜƎŜƭƴ ǳƴŘ {ǘǊǳƪǘǳǊŜƴ ǳƴǎŜǊŜ ²ǸƴǎŎƘŜ ǳƴŘ ǳƴǎŜǊ 
±ŜǊƘŀƭǘŜƴ ōŜǎǘƛƳƳŜƴΦ !ƭǎƻ ƭŀǎǎǘ ǳƴǎ ǊŜŘŜƴ ǸōŜǊΦΦΦ

§ Ϡ

$

LƴǘŜǊŜǎǎŀƴǘŜǊŜ CǊŀƎŜƴ ǎǘŜƭƭŜƴΗ



aƛǊ ƎŜƘǘǎ ǎƻ ǎŎƘƭŜŎƘǘΣ ƛŎƘ ƘŀōŜ IƻƳƻ 
{ŀǇƛŜƴǎΗ

Keine Angst, das geht vorüber!

Wie reden wir über uns? So...



wǸŘƛƎŜǊ ¢ƛƭƭƳŀƴƴ ƛƳ αwŀōŜƴπYŀƭŜƴŘŜǊά

...oder so?



!ōŜǊΦΦΦ

der Mensch heuteist ebenAUCH 
gierig, verschwenderischund 
süchtignachÜberfluss, oder?



IŜŘƻƴƛǎǘƛǎŎƘŜǊ 
DŜƴǳǎǎ

 DŜƴǸƎǎŀƳƪŜƛǘπ 
!ǎƪŜǎŜ

Sucht & Gier Selbstkasteiung

²ŜǊǘŜ

Entwertende 
Übertreibung



оф

Worte, Frames, 
Geschichten



DǳǘŜ²ƻǊǘŜΥ ŘŜǊ ǊƛŎƘǘƛƎŜ
αwŀƘƳŜƴά ŦǸǊ Ŝƛƴ½ƛŜƭ

όCǊŀƳƛƴƎύ

пл

J



Framingtipp: Versicherungsfreude... Ideen:

LLƴ ·· 

WŀƘǊŜƴ 

ƘŀōŜƴ {ƛŜ

 ŜƛƴŜƴ 

DŜǿƛƴƴ

J  Die 
Investition ist 
eine 
Versicherung 

für die 
Zukunft

J 
!ō ƧŜǘȊǘ 
ǎǇŀǊŜƴ
{ƛŜ 9ƴŜǊƎƛŜ

.Ŝƛ LƴǾŜǎǘƛǘƛƻƴŜƴ ƻƘƴŜ wŜƴŘƛǘŜ ƎŜŜƛƎƴŜǘ



Verschiedene Rahmen: Wohnen auf weniger Fläche auch als 
attraktives Ziel 

L Kleine Wohnung 

besser, wenn Sie 

pflege-

bedürftig 

werden

J {ƛŜ ƎŜǿƛƴƴŜƴ 
ƳŜƘǊ CǊŜƛƘŜƛǘŜƴ 
ǳƴŘ ½Ŝƛǘ ς 
ƘŀōŜƴ ǿŜƴƛƎŜǊ 
tǳǘȊŀǳŦǿŀƴŘ



VerschiedeneRahmenfür gemeinschaftlicheNutzung

по

9ŦŦŜƪǘƛǾŜ

bǳǘȊǳƴƎΣ 

ƳŜƘǊwŀǳƳ

ǳƴŘ ǿŜƴƛƎŜǊ

!ǳŦǿŀƴŘ

Teilen, 
gemein-

schaftlich 
nutzen

Für Zielgruppe A
CǸǊ ½ƛŜƭƎǊǳǇǇŜ .

je nach Zielgruppe geeignet!



±ŜǊǎŎƘƛŜŘŜƴŜ wŀƘƳŜƴΥ DŜǎǳƴŘƘŜƛǘ

 CƭŜƛǎŎƘǾŜǊȊƛŎƘǘ ƛǎǘ

Ǝǳǘ ŦǸǊ ŘŜƴ 

tƭŀƴŜǘŜƴ 
Weniger Fleisch

ist gut für Dich



L {ǳǇŜǊǊŜƛŎƘǘǳƳ
J Überreichtum



Für Gewinnorientierte

L LƳ Lt// ǎǘŜƘǘΦΦΦ
J Munich Re/
das WEF 
hat berechnet...



{ǘŀǘǘ α²ŜƎ Ǿƻƴά ς αIƛƴ Ȋǳά

Åkompletter 
Verzicht auf...

ÅNicht mehr so 
viel...

ÅVerbote 

Ånachhaltig

Å²ŜƴƛƎŜǊΦΦΦ

ÅaŜƘǊ ǾƻƴΦΦΦ

Å[ƛƳƛǘǎ ǳƴŘ 
{ǘŀƴŘŀǊŘǎ 
ŦǸǊΦΦΦ

ÅȊŜƛǘƎŜƳŅǖ

²ŜƛǘŜǊŜ LŘŜŜƴΚ



Soziale Normen ansprechen! 

Soziale Normen: Ein unterschätzter Wirkfaktor



{ƻȊƛŀƭŜ bƻǊƳŜƴ ōŜƴŜƴƴŜƴ

Fakt ist auch: 78 % der Bürger sind für einenstärkeren Ausbau 
von erneuerbaren Energien

DǳǘŜ αL{¢π bƻǊƳŜƴά ǳƴŘ 9ƛƴǎǘŜƭƭǳƴƎŜƴ ōŜƴŜƴƴŜƴΗ 
Repräsentative Umfrage des 
MeinungsforschungsinstitutsFORSA im Auftrag 
DBU (April 2020)

Cŀƪǘ ƛǎǘΥ ƴǳǊ уΣр ҈ ŘŜǊ .ǸǊƎŜǊ ōŜȊƛŜƘŜƴ mƪƻǎǘǊƻƳΦ

üaƻǘƛǾŀǘƛƻƴΚ

ü Motivation!



Soziale Normen benennen

L    ±ƛŜƭŜ ŅƭǘŜǊŜ aŜƴǎŎƘŜƴ ƭŜōŜƴ ƛƴ ǾƛŜƭ 
Ȋǳ ƎǊƻǖŜƴ IŅǳǎŜǊƴ

J нκо ŘŜǊ .ŜŦǊŀƎǘŜƴ ƪǀƴƴŜƴ ǎƛŎƘ 
±ŜǊƪƭŜƛƴŜǊǳƴƎ ŘŜǊ ²ƻƘƴŦƭŅŎƘŜ ōŜƛ 
!ǳǎȊǳƎ Ǿƻƴ aƛǘōŜǿƻƘƴŜǊϝƛƴƴŜƴ 
ǾƻǊǎǘŜƭƭŜƴ



²ŜƭŎƘŜ ǎƻȊƛŀƭŜ bƻǊƳ ǿƛƭƭǎǘ Řǳ ǎŜƭōǎǘ ŀƳ ƳŜƛǎǘŜƴ 
ǎǘŅǊƪŜƴ ς ǳƴŘ ǿƛŜ ƪǀƴƴǘŜ Ŝǎ ƎŜƭƛƴƎŜƴΚ
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5ƛŜ YǊŀŦǘ ŘŜǊ /ƘŀƭƭŜƴƎŜΥ ǎƻȊƛŀƭŜ{ǇƛŜƭŜ

²ŀǎ ƳƻǘƛǾƛŜǊǘ ŀƳ 
ƳŜƛǎǘŜƴ 

ȊǳƳ 9ƴŜǊƎƛŜǎǇŀǊŜƴΚ

π.ŜǎǎŜǊ ŦǸǊ ŘƛŜ 9ǊŘŜΗ

π.ŜǎǎŜǊ ŦǸǊ ȊǳƪǸƴŦǘƛƎŜ 
DŜƴŜǊŀǘƛƻƴŜƴΗ 

π.ŜǎǎŜǊ ŦǸǊ ŘŜƛƴ 
tƻǊǘŜƳƻƴƴŀƛŜΗ

π5ǳ ƳŜƛǎǘŜǊǎǘ ŘƛŜ 
/ƘŀƭƭŜƴƎŜ ōŜǎǎŜǊΗ 

Quelle: Per Espen Stoknes (2015), S. 99
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bƻŎƘ ƳŜƘǊƪǊŜŀǘƛǾŜ
5ŜƴƪŀƴǎǘǀǖŜ



http:// overdeveloped.eu/de/downloads.html



.ƛƭŘƘŀŦǘŜ«ōŜǊǎŜǘȊǳƴƎŜƴ
ŦǸǊά9ƴŜǊƎƛŜέ 

9ŦŦŜƪǘΥ ά²ŅƘǊǳƴƎέ ŦǸǊ
9ƴŜǊƎƛŜ







ά9ƛƴ DǊŀŘ 
Zimmertemperatur
runterέ 

bedeutet: 

6 % weniger
Energiekosten

όΧ weitere
Ideen?) 

рф

«ōŜǊǎŜǘȊǳƴƎŜƴ ŦǸǊ α9ƴŜǊƎƛŜǎǳŦŦƛȊƛŜƴȊά
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Soziale Kippunkte?!



ΦΦΦŘǳǊŎƘ ǎƻȊƛŀƭŜ .ŜǿŜƎǳƴƎŜƴ ǳƴŘ 
ŜƴǘǎǇǊŜŎƘŜƴŘŜ DŜǎŜǘȊŜ

DŜǎŎƘƛŎƘǘŜόƴύ ǸōŜǊ ƪƻƭƭŜƪǘƛǾŜ ²ƛǊƪǎŀƳƪŜƛǘ



αwŀŘƛƪŀƭΚΗά

.ŜƛǎǇƛŜƭΥ CǊŀǳŜƴǿŀƘƭǊŜŎƘǘ



²ŜƭŎƘŜ .ǸǊƎŜǊǊŜŎƘǘƭŜǊƛƴ ƛǎǘ ŘŀǎΚ ό¢ƛǇǇΥ .ǳǎύ


